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Einladung Kreisfordertraining Halle 2023

Liebe Bogenschiitzen,

hiermit lade ich euch zum Kreisférdertraining Halle ein. Das Fordertraining richtet sich an alle
Schiler- und Jugendklassen sowie Junioren, sowie deren Trainer und Betreuer. Da ein langeres
Training geplant ist, achtet bitte darauf, dass eure Schiitzen auch etwas langer durchhalten. Fir
Anfanger ist das Training daher nicht so gut geeignet.

Das Training findet am 22.10.2023 von 9:30 — 16 Uhr in der Halle des SG Stern Rastatt (Sporthalle der
Handelslehranstalt Rastatt, Rodernweg 1, 76437 Rastatt) statt.

Die Teilnahme am Training ist kostenlos, das Mittagessen muss selbst mitgebracht werden. Kaffee
und Kuchen fir die Kaffeepause werden gegen Spende angeboten.

Schitzen und Betreuer missen bis zum 15.10.2023 unter bogen@schuetzenkreis-mittelbaden.de
angemeldet werden.

Ablauf:

e 9:30 Uhr Ankunft und Aufbauen

e 10:00 Uhr Start des Trainings

e ca. 12:00 Uhr Mittagspause

e ca. 14:30 Uhr Kaffeepause

e 16:00 Uhr Trainingsende und Abbauen

Training:

Beim Kreisfordertraining konnen die Schiitzen aus unserem Schiitzenkreis zusammen trainieren.
Dabei werden sie von den Trainern des SBSV-Verbandskaders betreut. Zusatzlich kénnen die
zustandigen Trainer und Betreuer der jeweiligen Schiitzen teilnehmen. Diese Teilnahme dient dem
Austausch und der Fortbildung der Trainer und Betreuer untereinander.

Mit freundlichen GruRen

Ricardo Rog
Bogenreferent
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